
2021年 3月号

南戸塚地域ケアプラザ

デイサービスからのお便り 南 風

♠午後のレクリエーション♠

2月10日（水）は釜めしの日でした❢

皆さまの笑顔が多く見られ楽しいお昼ごはんに

なりました❢

☆ご本人・ご家族の了承の元、写真掲載しております

2/20にお誕生日会を行いました❢

2月生まれの方は15名でした

★皆さまおめでとうございます★

食後のハミガキは仕切りを

つけてお一人ずつおこなってい

ます

新形コロナウィルス対策

手洗い・消毒・マスクの着用もお

願いしています



月 火 水 木 金 土
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アレンジメント

入浴

ハッピーデー

入浴

ハッピーデー

入浴

ハッピーデー

の 予 定 表

毎月、お誕生日会を行っています

５日、１５日、２５日は 入浴ハッピーデーです(香りの湯）

ひな祭り

レク

音楽レク

楽器の演奏

春の行事食

ちらし寿司ご

お誕生日会

☆ご本人・ご家族の了承の元、写真掲載しております 願いしています

音楽レク

楽器の演奏


